PROGRAMME 2009 Réalisé

Section Montagne

Date Sortie Région Altitude Dénivelé Type Nbre | Diff.
30 novembre Pla de la Hounta La Mongie 2247m. 1000m. Raquettes 8 D
7 décembre Coustelat de Bedoub et Castet Sarradis Payolle 1550 et 1781m. 500 et 700m. | Raquettes 12 F
7 décembre Pic de Lhens Hautacam 2084m. 800m. Ski 9 F
4 janvier Col de Jaout et crétes de Coos Plateau de Castet| 1506 et 1857m. | 600 et 950 m. | Raquettes 14 FetM
11 janvier Géougue de Tortes Gourette 1945 m. 700 m. Raquettes 15 D
18 janvier Sarre Aute Gédre 2277m. 1100m. Ski 14 M
25 janvier Le Bédouret Payolle 1916m. 800m. Ski F
1er février Mont Né Arreau 2147m. 1050 m. Ski M
15 février Crétes de Couecq Aspe 1967 m. 1000 m. Ski 10 M
22 février Pic de Bacanére Luchon 2193m. 1100m. Ski 14 M
22 février Pla de las Pénes La Mongie 1910m. 800m. Raquettes 12 M
23 février Tuc de Vaciver Val d’Aran 2644m. 850m. Ski 15 M
24 février Antécime Tuc de Parros Val d'Aran 2708m. 1100m. Ski 14 D
25 février Tuc de Pincela Val d'Aran 2546m. 1200m. Ski 13 D
26 février Pic d'Amitges Val d'Aran 2854m. 1200m. Ski D
27 février Sierra de Bommo Val d'Aran 2350m. 1000m. Ski M
28 février Tuc de Moliéres Val d'Aran 3010m. 1400m. Ski D
7 mars Cbne de Crambots et Crétes de la Séde de Pan Bénou 1458 et 1800m. 500 et 900m. | Raquefttes 25 FetM
14 mars Refuge de la Glére Néouvieile 2130m. 600 m. Ski F
16 mars Turon du Néouvielle Néouvielle 3025m. 800 m. Ski M
15 mars Portaras Aulon 2697m. 1300 m. Ski M
22 mars Col de Magnabaigt et Pic de Chérue Ossau 2072 et 2195m. 800 et 900m. | Raquettes 30 M
5 avril Pic du Midi de Bigorre Baréges 2876m. 1100m. Raquettes 26 D
19 avril Cabane d'Aurios et Cabaliros Lavedan 2015 et 2334m. | 800 et 1100m. | Raquettes 15 MetD
3 mai Le Pasino Escarilla 1965m. 800m. Raquettes 14 F
3 mai Col d'Iseye Accous 1829m. 1100m. Raquettes 5 '}
17 mai Montaigu La Mongie 2339m. 1300m. Raquettes 8 D
21-24 mai Calames Tarascon /A XXXXX Voies 5a 5b 5¢c | Escalade | 8 x 4j |Initiation|
24 mai Le Caoutérou Campan 1628m. 900m. Rando 11 F
30 mai Refuge de ia Renciuse Aneto 2140m. 300m. Rando 10 F
01 juin Pic d'Aneto Aneto 3404m. 1400m. Rando 10 D
02 juin Pic d'Albe Aneto 3118m. 1000m. Rando 10 D
14 juin Pic Rouge Aspe 2177m. 1000m. Rando 18 M
21 juin Pala de Ip Canfranc 2747Tm. 1700m. Rando 8 D
28 juin Montagnon d'lseye / Madras Aydius 2173m. 2188m. 1200m. Rando 14 F
12 juillet Pic d'Anie Lescun 2504m. 1200m. Rando 9 M
12 juillet Refuge du Maupas Vallée du Lis 2430m. 1300m. Rando T M
13 juillet Grand Quayrat Loudenvielle 3060m. 1300m. Rando T D
14 juillet Pic Schrader Loudenvielle 3174m. 1500m. Alpi 7 D
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15 juillet Posets Aragon 3371m. 1700m. Rando 7 D

16 juillet Spijoles Loudenvielle 3086m. 1700m. Rando 7 D

17 juillet Perdiguere Loudenvielle 3222m. 1000m. Rando 7 ]
18 juillet Boum Loudenvielle 3008m. 800m. Rando 7 M

19 juillet Pic d'Orhy Larrau 2017m. 750m. Rando 26 F
26 juillet Traversée Tapou Montferrat Vignemale Ossoue 3298m. 1700m. Alpi 10 D

2 aoiit Pic de Pinéde Gavarnie 2731m. 1500m. Rando 4 D

12 aoiit Refuge de La Soula Loudenvielle 1700m. 500m. Rando 18 F

13 aofit Pointe du Sabre et Pic Schrader Loudenvieile 3136m et 3174m. 1600m. Rando 18 D

14 aofit Lac du Milieu Loudenvielle 2523m. 800m. Rando i4 M

14 aolit Traversée Bellocq Spijoles Loudenvielle 3008m et 3086m. 1500m. Alpi 4 D

15 aoiit Pic de Clarabide Loudenvielle 3020m. 1400m. Rando 10 D

15 aolit Gourds Blancs et Jean Arlaud Loudenvielle 3129m et 3106m. 1600m. Rando 8 D

16 aofit Refuge pastoral Jean Forgues Loudenvielle 1500m. 200m. Rando 18 M

22 aofit Cabane de Rabiet Néouvielle 2200m. 900m. Rando 13 M

23 aolit Pale de Crabounouse et Pic de Bugarret Néouvielle 3021m. et 3031m. 1200m. Rando 13 D

30 aofit Traversée Batboucou Courouaou et Pic Cadier Migouléou 2691m. et 2676m. 1400m. Rando 8 D

31 aoiit Col Vieux et Pain de Sucre Queyras 2806m et 3208m. (1100m et 1500m Rando 18 M

01 septembre Pic Caramantran et Rocca Bianca Queyras 3025m et 3059m. | 300m et 500m. Rando 18 M
02 septembre Col Fromage et Sommet Bucher Queyras 2301m. et 2254m. 600m. Rando 18 F
03 septembre Refuge de Furfande Queyras 2293m. 1040m. Rando 18 M
04 septembre Pic du Gazon Queyras 2744m. 600m. Rando 18 F
05 septembre Col de Péas Queyras 2629m. 1000m. Rando 18 M
06 septembre Col de Malrif et Grand Glaiza Queyras 2866m. et 3293m. |800m, et 1400m. Rando 18 M
06 septembre Latte de Bazen Gourette 2472m. 1100m. Rando 14 M
13 septembre Soum de Port Bieilh / Pic d'Estaoubé Troumouse 2846m. 1000m. Rando 4 D
20 septembre Cabane Dets Plagnous Hautacam 1729m. 500m. Rando 7 F
27 septembre Pic du Midi d’Ossau Ossau 2885m. 1400m. Alpi 16 D




