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. .Ffﬁ ANNEXE 1
P A U Votre obeak Ormmmiseorts Section Montagne
PROGRAMME 2010 Reéalisé
Date Sortie Région Altitude Dénivelé Type Nbre Diff.
1110 Casque du Marboré Gavarnie 3006 |00 Rando 8 M
18110 Pic de Gabedaille Aspe 2258 950 Rando 18 M
25/10 Pics Bataillence & Marty Caberrou Bielsa 2604 & 2677 1100 Rando 10 M&D
2211 Refuge du Larry & Col d'Ayous Urdos 2200 1409 Rando 11 M
2811 Pic de Lazerque Bénou 1400 G600 Rando 12 F
6112 Pics du Gar & Saillant Luchon 1785 1100 Rando 1 M
13112 Labigouer Aspe 2175 1200 Rando 18 D
20012 Col de I'lou Ossau 2194 500 Ski 1% E
301 Pantes du Jaout Ossau 1800 00 Rando T M
10{01 Col d'Acube Bigorra 2369 900 Ski 19 M
17101 Signal du Gourzy Larruns 1826 1000 Raquettes 12 M
24101 Lenguo de Capo St Larry 2716 900 Ski 8 M
07102 Pic Anatera Alta La Pierre St M 2294 1100 Ski T M
14/02 Granges de Camoudiet Payolle 1600 500 Ragquettes 20 F
21/02 Refuge de la Colorada Villanua 1700 400 Ski 12 D
22102 Pentes de Visaurin Aspe 1900 490 Ski 12 F
25/02 Refuge de iz Glare Néouvielle 2184 600 Ski 5 F
26/02 Turon du Néouvielle Néouvielle 3038 1000 Ski 8 D
27/02 Refuge Packe Néouvietle 2509 800 Ski 6 M
28/02 Pic de Gerbe Larruns 1901 1000 Raquettes 18 B
7103 Caol de 'lou & Peyreget Ossau 2194 & 2487 600 & 900 Raquettes | 12 | F&M
T3 Las Escuellas Panticosa 2540 1100 Ski T M
14/03 Pic de Brazato Panticosa 2719 1100 Raquettes 11 D
21/03 Pic de Brazato Panticosa 27198 1100 Ski 4 D
28103 Sierre Anielara La Piarre St M 2049 400 Raquettes 9 F
3104 Refuge de la Glére Néouvielle 2184 600 Ski F
4/04 Pic du Néouvielte Neéouvielle 3091 1100 Ski ]
4/04 Pic de Bacanére Luchon 2100 1100 Raquettes 10 M
11/04 1es Tourelies Aspe 2038 1050 Raguettes 17 M
25/04 Lac d’'Estaens Aspe 1832 500 Rando 13 F
13 au 16/05 Escalade en Espagne Terradets Tous niveau 4] Escalade 7 <=5a
16105 Villon d'|seye Aspe 1600 800 Ragquettes 7 M
2208 Refuge des Oulettes Vignemale 215t 700 Raguettes 11 F
23/08 Téte de I'Ours Vignemale 2515 900 Raquettes 11 M
24105 Tuc de Bassia Vignemale 2582 700 et 900 Raquettes 11 FetM
30/08 Pic de Campana La Mongie 2454 1600 Rando 18 M
06/06 Pic du Pourtalet Pourtalet 2165 500 Rando 6 F
13/06 Crétes d'lparla Bidarray 1044 1300 Rando 25 M
20/G6 TFour des lacs d'Ayous Ossau 2000 600 Rando 3 F
26106 Vallon de Balour Gourette 1500 700 Rando 13 F
27106 Traversée du Ger Gourette 2613 1500 Rando 13 D
40f Crétes de Lapazarra La Pierre St M. 1790 600 Rando 13 F
11107 La Montagne Fleurie Baréges 1988 800 Rando 8 F
1107 Le Crabére Arigge 2629 1900 Rando 10 a]
12107 Le Mauberné Arigge 2880 1500 Rando 10 D
1307 Le Pic de Barlonguére Arigge 2802 1700 Rande 10 D
14/07 Mant Vallier Aribge 2838 800 Rande 10 M
15107 Mont Rouch Ariége 2858 1800 Rande [ D
16107 Pic des 3 Seigneurs Arigge 2199 800 Rando 6 M
17107 Refuge Etang du Pinet Ariége 2324 1200 Rando ] M
18007 Montcalm et Pic d’Estat Ariege 3077 et 3143 900 Rando 3 M
25107 La Grande Arcizette Gourette 2613 1700 Rando 1 D
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Date Sortie Région Altitude Déniveléd Type Nbre | Diff.
01/03 L'Arbizon Aulon 2831 1400 Rando 13 D
08/08 Tuc de Bassia Vignemale 2582 1100 Rando 7 4]
15108 Pic St André et Sourn Blanc Especidres Gavarnie 2685 600 Rando 7 F
18108 Gavizo Cristail Balaitous 2870 1500 Rando 9 M
19/08 Balaitous Balaitous 3144 1300 Rando 9 o]
20008 Traversée du Palas Balaitous 2974 700 Alpi 9 v}
21/08 Pic de La Lie Balaitous /T 200 Rando 8 s}
22/08 Pic des Tourettes Balaitous 2T 600 Alpi 9 D
29/08 Pic d'Ariel Ossau 2824 1400 Rando 11 M
5/09 La tour du Marboré et le casqug Gavarnie 3009 & 3006 1200 Rando 16&14 M
1209 Pic du Néouvielle Néouvielle 3091 1000 Rando 15 M
19109 Pena de Oruel Jaca 1769 700 Rando F
26/09 Escarra Canfranc 2760 1600 Alpi 4 a)
e Pic d'Aygues Cluses Baréges 2620 1100 Rando 18 M
310 au 10/10 Escalade sur différents sites en Corse Corse Tous niveau 6] Escalade 4 &=6a
0 escalade sur 2 projets a 4 et 6 jours
13 skis de rando dont 1 projet & § jours
74 jours d'activité proposés 12 sorties raquettes dont 1 projet 3 jours
36 randos
3 alpi
11 randos classiques & la journée dont 3 ragquettes
18 initiatives niveau F et 7 ski de rando cu projets pluriels
participation moyenne 10, dénivelé moyen 590m
30 initiatives niveau M participation moyanne 11, dénivelé moyen 970m
20 inktiatives niveau D participation moyenne 9, dénivelé moyen 1220m
ZOOM sur les sorties F a la journée: dénivelé moyen 600m, participation moyenne 10
Date Sortie Régicn Altitude Dénivelé Type Nbre | Diff.
29111 Pic de Lazerque Bénou 1400 800 Rando 12 F
14/02 Granges de Camoudiet Payolie 1600 500 Ragquettes 20 F
7103 Col de l'lou & Peyreget Ossau 2194 8 2487 600 & 500 Raquettes 12 F&M
28/03 Sierre Anielara La Pierre 5t M 2049 400 Raquettes 8 F
25/04 Lac d'Estaens Aspe 1832 500 Rando 13 F
9105 Lizet de Hount Blangue Campan Annulée causs météo F
06/06 Plc du Pourtalet Pourtalet 2165 500 Rando 6 F
20/06 Tour des lacs d'Ayous Ossau 2000 60 Rando 3 F
407 Crétes de Lapazarra La Pierre St M. 1790 600 Rando 13 F
1107 La Montagne Fleurie Baréges 1988 809 Rando 8 F
15108 Pic St André et Soum Blanc Especiéres Gavarnig 2685 00 Rando i F
18109 Pena de Qruel Jaca 1769 700 Rando 2 F




